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Τα οστά του ανθρώπου 
αποτελούνται κυρίως από 
Ca3(PO4)2, ένα δυσδιάλυτο 
στο νερό αλάτι του ασβεστίου.

• KNaCO3: μικτό άλας
CuSO4 

. 5H2O: ένυδρο άλας
Fe4[Fe(CN)6]3: σύμπλοκο 
άλας

• Ορισμένες «κοινές» ονομα-
σίες αλάτων είναι:
NaHCO3 : σόδα
CaCO3 : ασβεστόλιθος
CaSO4.2H2Ο : γύψος
CuSO4.5H2O : γαλαζόπετρα

3.4 Άλατα
Τα οξέα και οι βάσεις, που περιγράψαμε στην προηγούμενη ενότητα, δεν 
απαντούν συνήθως ελεύθερα στη φύση. Πρώτες ύλες για την παρασκευή 
αυτών αποτελούν κυρίως τα άλατα τους, που βρίσκονται στη φύση υπό 
μορφή ορυκτών ή διαλυμένα στο νερό. Το πιο γνωστό άλας είναι το αλάτι 
ή μαγειρικό αλάτι (NaCl), που υπάρχει άφθονο ως ορυκτό ή διαλυμένο 
στο θαλασσινό νερό. Οι χρήσεις του είναι πολυάριθμες, π.χ. μαγειρική, 
συντήρηση τροφίμων, βιομηχανική παρασκευή χλωρίου κλπ. Άλλα γνω-
στά άλατα είναι το ανθρακικό νάτριο (Na2CO3), που χρησιμοποιείται π.χ. 
για την παρασκευή γυαλιού, το υποχλωριώδες νάτριο (NaClO), που το 
αραιό διάλυμα του είναι η χλωρίνη, το ανθρακικό ασβέστιο (CaCO3), 
που απαντά στα μάρμαρα, ο βρωμιούχος άργυρος (ΑgBr), που χρησιμο-
ποιείται στη φωτογραφική, τα φθοριούχα άλατα χρησιμοποιούνται στις 
οδοντόπαστες κλπ.

Συμβολισμός και ονοματολογία αλάτων
Tα άλατα είναι ιοντικές ενώσεις που περιέχουν κατιόν Μ (μέταλλο ή 
θετικό πολυατομικό ιόν, π.χ. ΝΗ4

+) και ανιόν Α (αμέταλλο εκτός Ο ή 
αρνητικό πολυατομικό ιόν π.χ. CO3

2-).

Έτσι, ο γενικός τύπος των αλάτων είναι: MψAx

Όπου, x και ψ δείχνουν την αναλογία ανιόντων και κατιόντων στην ιο-
ντική ένωση.
Υπάρχουν και πιο σύνθετα άλατα, όπως είναι τα διπλά, τα μικτά, τα ένυ-
δρα και τα σύμπλοκα. Το θέμα όμως αυτό ξεπερνά τα όρια μελέτης του 
παρόντος βιβλίου. 

Τα άλατα μπορούν να διακριθούν σε:

α. μη οξυγονούχα άλατα (το ανιόν τους δεν περιέχει οξυγόνο).
Τα άλατα αυτά ονομάζονται με πρώτη λέξη το όνομα του ανιόντος με 
την κατάληξη –ούχος και δεύτερη λέξη το όνομα του μετάλλου ή το 
αμμώνιο. Π.χ., 
  NaCl: χλωριούχο νάτριο
  FeS: θειούχος σίδηρος (ΙΙ)
  FeCl3: χλωριούχος σίδηρος (ΙΙΙ) ή τριχλωριούχος σίδηρος
  KCN: κυανιούχο κάλιο
  NH4I: ιωδιούχο αμμώνιο 

β. οξυγονούχα άλατα (το ανιόν τους περιέχει οξυγόνο). Τα άλατα αυτά 
ονομάζονται με πρώτη λέξη το όνομα του ανιόντος και δεύτερη λέξη το 
όνομα του μετάλλου ή το αμμώνιο. Π.χ.,
  Ca3(PO4)2: φωσφορικό ασβέστιο
  ZnCO3: ανθρακικός ψευδάργυρος 
  KHSO4: όξινο θειικό κάλιο
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