
24

Unité 2     
Grenoble-Alpes Métropole est une métropole française de droit commun, 
située dans le département de l'Isère et organisée autour de la ville de 
Grenoble. La Métropole propose un réseau de 820 km de chemins et de 
sentiers accessibles depuis l'agglomération, sur les coteaux du Vercors, de 
Belledonne et de Chartreuse.

Activité:      Entrez dans le site de Grenoble-Alpes Métropole.  Découvrez les sentiers de 
randonnées aux alentours de Grenoble - Grenoble Alpes Métropole

(grenoblealpesmetropole.fr). Travaillez par groupes de trois. Chacun cherche un sentier et il 
complète sa partie du tableau. À la fin, vous allez comparer et choisir le sentier que vous voulez 
suivre lors de votre visite aux alentours de Grenoble.
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Les sentiers côté
Vercors

Combe Chaude (11)
Le rocher de Com-
boire (15)

Randonnée entre Claix 
et Le Peuil (16)
La chapelle Saint Ours 
et le belvédère de l’ 
Echaillon (1)
Traversée des  
Vouillants (13)

Les sentiers côté 
Chartereuse

CORENC- La tour des 
Chiens (10)
Chamechaude (5)
Mont Jalla (8)
Le Sappey en  
Chartreuse (6)

Les sentiers côté 
Belledonne

Le belvédère de Roche 
Courbières (21)

Eybens à Romage (28)
Gières au col du  
Gourlu (29)
Saut du Moine (25)

Écrivez le nom du sentier de votre choix : ………………………………………………………………
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Unité 2     
Grenoble-Alpes Métropole est une métropole française de droit commun, 
située dans le département de l'Isère et organisée autour de la ville de 
Grenoble. La Métropole propose un réseau de 820 km de chemins et de 
sentiers accessibles depuis l'agglomération, sur les coteaux du Vercors, de 
Belledonne et de Chartreuse.

Activité:      Entrez dans le site de Grenoble-Alpes Métropole (https://www.lametro.fr/73-senti-
ers.htm). Travaillez par groupes de trois. Chacun cherche un sentier et il complète sa 
partie du tableau. À la fin, vous allez comparer et choisir le sentier que vous voulez 
suivre lors de votre visite aux alentours de Grenoble.
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Les sentiers côté
Vercors

Combe Chaude (11)
Le rocher de Com-
boire (15)

Randonnée entre Claix 
et Le Peuil (16)
La chapelle Saint Ours 
et le belvédère de l’ 
Echaillon (1)
Traversée des  
Vouillants (13)

Les sentiers côté 
Chartereuse

CORENC- La tour des 
Chiens (10)
Chamechaude (5)
Mont Jalla (8)
Le Sappey en  
Chartreuse (6)

Les sentiers côté 
Belledonne

Le belvédère de Roche 
Courbières (21)

Eybens à Romage (28)
Gières au col du  
Gourlu (29)
Saut du Moine (25)

Écrivez le nom du sentier de votre choix : ………………………………………………………………
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